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Pêle-Mêle 

En 1967, le 1° octobre précisément, la couleur fait son apparition à la 

télévision française. 

Facétie de Fabrice : je suis allé dans la montagne, vers Grenoble ; entré 

par erreur dans un pré, je me suis fait attaqué par des taureaux. J’ai couru, 

couru… Je suis tombé, j’ai malgré tout réussi à m’enfuir, avant qu’ils ne 

m’encornent ! 

 

Poésie 

 L’illusion 
Je me vois comme un génie 
Je ne suis pas une illusion 
La flamme en moi qui vit 
Le bonheur est une apparition 
 

Philippe T. 

 

 

Sorties 

Mardi 26 mars : chocolaterie de Roquebrune sur Argens  
 
FREDERIC : Nous étions 6 au départ du GEM pour une sortie à 

Roquebrune sur Argens ; 6 enjoués par cette visite s’annonçant savoureuse ! 

Nous sommes tout d’abord arrivés au musée du chocolat, une guide au fort 

accent anglais nous a reçus. Dans le musée, sont exposés plus de 5000 objets 

représentant 30% de l’ensemble de la collection de Monsieur Courreau, 

Maître chocolatier. Tous ces objets sont bien évidemment en étroite relation 

avec le chocolat. Par exemple, des boites de Banania, Meunier, Nesquik, et 

beaucoup d’autres grandes marques qui ont accompagné l’histoire de 

nombreuses générations. A 200 m du musée, nous nous sommes rendus au 

magasin pour une dégustation très attendue : hhhmmm ! Impossible de 

partir sans souvenirs. Nous avons tous fait des achats. 
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FABRICE : Nous avons visité le musée. En exposition, beaucoup de 

voitures de la marque « Banania » et un grand camion. Il y avait des photos 

du Mexique et de l’Afrique. Nous avons vu un arbre de cacao. La guide nous 

a expliqué le processus de fabrication du chocolat : Les fèves sont tout 

d’abord mises sur un tapis pour être séchées, puis elles sont grillées. Les 

graines sont ensuite broyées (la guide nous a fait voir une moulinette) puis 

mélangées avec du lait et du sucre, et finalement la préparation est coulée 

dans un moule. Nous avons goûté des pépites de fèves grillées. 

Philippe : Au village de Roquebrune sur Argens nous avons fait une 

balade. Une dame très gentille nous a accueillis au musée du chocolat que 

j’ai trouvé très joli. Nous avons goûté les fèves grillées qui étaient au pied de 

l’arbre de cacao. Le chocolat était marron beaucoup. Il y avait des boites de 

plusieurs sortes de chocolats : noir, au lait, Milka, Banania, etc . Dans le 

chocolat, il y a du sucre et du lait. Il y avait des photos d’Afrique-Noire et du 

Mexique. Nous avons pique-niqué au bord d’un grand lac. Il y avait un car qui 

transportait des enfants. Fin. 
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Mardi 14 mai : balade à Sillans-la-Cascade 
 

Christiane : On a pris un sentier qui menait à la cascade. En chemin, nous 

avons croisé de jolis moutons et vu de belles fleurs champêtres. Nous avons 

pique niqué sur un rocher. Le temps était beau, l’eau était turquoise. Il y 

avait un couple de canards. Nous avons visité le village et notre visite s’est 

terminée au bar, avec un petit café ! Ce fut fort agréable !! 

 

 

Semaine de la santé mentale 

Dans le cadre de cette semaine nationale qui s’est déroulée du 18 au 23 

mars, nous sommes intervenus auprès du Lycée Jean Moulin de Draguignan. 

Cela a fait une forte impression sur les lycéens et les professeurs. Cécile et 

Frédéric ont été interviewés sur leur vie avant qu’ils aient fréquenté le GEM, 

comment ils ont fait face aux préjugés à l’égard de ceux qui souffrent du fait 

de maladie psychique. 

Le concert prévu a été annulé pour cause d’intempéries… 
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Concert du 29 Juin 
 
Nous avons le plaisir de vous annoncer 

que le groupe « Catfish » est programmé le 
samedi 29 Juin 2013 à 10h30 sur la place 
René Cassin à Draguignan. Vous êtes 
cordialement invité. 

 
 

Nature et découverte 

 

DEUX BOIS NE FLOTTENT PAS SUR L’EAU : 
L’ébène, bois de l’ébénier noir. 
Le gaïac, bois très dur d’Amérique Centrale ; le gaïacol dérivé du gaïac, 
est un désinfectant des voies respiratoires. 
Ces deux bois, très lourds, pour cette raison, coulent ! 
 
LA VIE D’UNE ABEILLE : 
Jeune, peu après sa naissance, elle fait le ménage dans la ruche. Puis 
elle devient architecte-maçonne. 
Elle est ensuite promue gardienne de la ruche. 
Enfin, on l’envoie butiner les fleurs. Elle ne vit que trois ou quatre 
semaines. 
Le mâle, qui est le bourdon, doit la féconder entretemps. Il doit faire 
vite ! 
 

 
 


